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Du 3 octobre au 14 mars, Chloé se confie à son « je – me - parle », son journal ; elle 
lui raconte au quotidien ses difficultés avec la vie : la mort de sa tortue, l’arrivée 
d’un bébé, le divorce de son oncle et de sa tante, les joies et les soucis de l’école. Le 
ton est spontané, le style volontairement proche du parlé. 
 
Deux pistes s’offrent pour une lecture en classe :celle de la forme journal et celle des 
questions essentielles que se pose Chloé sur sa vie… 

 Littéraire Pluridisciplinarité 

Dire 

>Raconter son vécu personnel sur 
l’arrivée d’un bébé à la maison et les 
difficultés éventuelles que cela 
entraînent(partager, être 
responsable,…) 
>Comment dire ses petits secrets ?(à 
qui ? à quoi ?) 
 
 
 
 
 
 
 

Lire 

>Récit à la 1ère personne 
>Métaphores, tournures enfantines 
 
 
 
 
 
 

Ecrire 

>Rédiger son journal intime  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
>Vie collective : l’amitié, la trahison, la 
fidélité, la jalousie, l’égoïsme… vivre 
avec les autres, les relations avec les 
autres 
 
>Sciences : Reproduction et naissance de 
l’être humain, des mammifères,… 
 
>Arts plastiques :faire le portrait d’un 
copain, dessiner un paysage, un objet, 
…(préparer son travail écrit par 
l’observation) 

Dispositif de présentation possible :  


	Dire

